Gemeentelijke Adviesraad voor Senioren

Watermaal-Bosvoorde

RAPPORT
ACTIVITEITEN
2024



Inhoudsopgave via directe links

1. Werking van de Raad

Ontmoetingen

Conferenties

H wN

De praattafels

Ul

De digitale kloof

6. Thema''s

7. Externe activiteiten

Bladzijde 1 op 12



1. Werking van de Raad
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A. Deelname aan maandelijkse, gewone en statutaire vergaderingen

Percentage van de

Vergaderdata Aantal deelnemers aanwezigheid
08-01-24 8 61,54%
12-02-24 9 69,23%
11-03-24 8 61,54%
08-04-24 9 69,23%
13-05-24 8 61,54%
10-06-24 10 76,92%
09-07-24 5 38,46%
05-08-24 9 69,23%
09-09-24 11 84,62%
07-10-24 9 69,23%
18-11-24 8 61,54%
09-12-24 10 76,92%
2023 2024
Totale opkomst 97 67,36% 104 66,66%
Totaal afwezigheden 47 32,64% 52 33,34%
144 100,00% 156 100,00%
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B. Ontslag en benoemingen

In zijn statutaire vergadering van 11 december 2023 heeft de Adviesraad het
College verzocht om:

= het ontslag van André BALTHAZAR en Jean-Roger DREZE vast te stellen.
= om het ontslag van Claire BEGON te registreren.

In zijn statutaire vergadering van 11 december 2023 heeft de Adviesraad
verzocht om:

Francis CORNILLIE, momenteel de enige plaatsvervanger, aan te stellen.

Deze ontslagen en benoeming werden opgenomen tijdens de vergadering van 13 mei 202
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2. Ontmoetingen (tijdens de maandelijkse
vergaderingen)

Dit zijn presentaties gemaakt door de gemeentelijke autoriteiten of door gasten
op verzoek van het GAVS.

januari 2024 Mevr. Cathy CLERBAUX, Schepen.

Informatie - Participatie, Energie, Groene ruimten en
openbare netheid + Q&A

Editie van de burgerbegroting 2024

februari 2024 Presentatie van de vzw "BRAS DESSUS BRAS DESSOUS" DOOR
Marianne MASSION + Q/A

Burgerbegroting: voortzetting van het debat, project voor
openbare banken, GAVS-strategie.

april 2024 Bijlesproject voor leerlingen van de het hoger secundair
onderwijs, gepresenteerd door Rakia TIADINI.
Project "Inclusive Carsharing", voorgesteld door Thomas

ROYBERGHS

mei 2024 Herinnering aan de stemprocedure voor toekomstige
verkiezingen (volmacht) door Cesika KARAOGLAN van het
gemeentebestuur.

Presentatie en verwachte opvolging van het participatief project
rond de "publieke banken" van en door Mevr. GILLARD, winnares
van de participatieve begroting.

Vooronderzoek van het ontwerp van "Memorandum™"

augustus 2024

oktober 2024 Presentatie van de vzw "LOGO Brussel" door Celine RABAI + Q/A

november 2024 Presentatie van de vzw "Droits devant - Vieillir libres et
égaux" door Estelle HUCHET
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3. Conferenties

Dit zijn conferenties die worden georganiseerd door de GAVS.

Ze zijn in de eerste plaats gereserveerd voor de senioren van de gemeente.

januari 2024 Titel: Simon GRONOWSKI,
geheugensmokkelaar.
Voorbereiding van de intergenerationele

ontmoeting, georganiseerd op initiatief van R.
STERN tussen de spreker enerzijds en de GAVS
anderzijds en een klas van de lagere school van La
Sapiniére anderzijds.

Deelname: 37 leerlingen, = 20 volwassenen
(leerkrachten, gemeentepersoneel of niet-
ingeschreven verkozenen, leden van de GAVS)

mei 2024 Titel: "De sociale malaise begrijpen" door Etienne
de CALLATAY

Deelname: 77 ingeschreven voor ongeveer 85
aanwezigen (sommige deelnemers registreren zich
niet)

november 2024 | Titel: "Wat is het doel van de advocaat van de
schuldige?" door Xavier MAGNEE

Deelname: 87 ingeschreven en 75 aanwezig
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4. De praattafels

De praattafels bestaan uit het gezamenlijk ondervragen van de senioren uit
onze Gemeente om hun zorgen of belangen te kennen, zodat de GAVS van
hen kan leren en kan proberen erop te reageren in de mate van het
mogelijke.

Op marktdagen (Wiener) voorafgaand aan het evenement worden
bewustmakingsactiviteiten georganiseerd.

februari 2024 Titel: Vooruitzichten en projecten voor 2024

Deelname :13

mei 2024 Titel: Digitale evolutie of menselijk contact

Deelname :8

oktober 2024 Titel: Wellness thuis

Deelname : 16
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5. De digitale kloof

De GAVS Watermaal-Bosvoorde is gevoelig voor de digitale kloof.
Sinds enkele jaren promoot en organiseert hij inleidende cursussen in het gebruik van
tablets en smartphones voor senioren.

ROI - Artikel 3 Missies van de GAVS. Waaronder:
Zorgen voor een verbindende rol tussen activiteiten, initiatieven en verenigingen die tot doel hebben aan de specifieke
verwachtingen van senioren te voldoen en eventueel _innovatieve activiteiten en projecten te initiéren.

De cursussen worden georganiseerd bij het EPN en omvatten 2 opeenvolgende
sessies per jaar. Ze vinden plaats op maandag (APPLE) en donderdag
(ANDROID), d.w.z. 3 verschillende lessen per week. Ze zijn gericht op
senioren, beginners of die hun vaardigheden willen verbeteren in het dagelijks
gebruik van hun tablet en smartphone.

In 2024 namen enkele tientallen senioren uit onze gemeente deel aan deze
cursussen.

De pedagogische originaliteit ligt in het feit dat naast een coach die de stof
doceert, elke cursus tegelijkertijd wordt begeleid door ervaren senioren ("De
verzorgers"). Het straalt een gemoedelijke sfeer uit. Volgens de ontvangen
feedback lijken deze cursussen bijzonder gewaardeerd te worden door de
"studenten".

De voortzetting van activiteiten vereist echter een herziening van de manier
waarop ze wordt geadverteerd om te worden herkend.
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6. Thema's

Over het algemeen waren de interacties met de schepenen en
gemeenteambtenaren constructief en vruchtbaar. Tijdens de maandelijkse
vergaderingen namen de leden van de GAVS deel aan de presentaties van de
schepenen, waardoor ze vragen konden stellen en de opdrachten van de
gemeente beter konden begrijpen.

De GAVS van haar kant ontwikkelt haar eigen denkrichtingen.

A. Vragen voorgelegd aan de gemeente

De GAVS kan de betrokken bevolking en verschillende groepen en organen
raadplegen om hun actuele vragen in kaart te brengen en deze vragen over te
maken aan het College van Burgemeester en Schepenen en de Gemeenteraad
(ROI-artikel 3§6).

In dit kader had de GAVS vragen gesteld aan het gemeentebestuur en
gedetailleerde antwoorden ontvangen van de betrokken schepenen. Ter
herinnering, de 5 vragen waren:

1. De veiligheid van senioren;

2. Geldautomaten van banken;

3. Parkeerplaats voor mensen met een handicap;

4. Versnippering van de informatie;

5. Contact met alle senioren van de gemeente garanderen.

B. De effectiviteit van het informeren van senioren

Het antwoord van de Gemeente op vraag 4 werd als nogal teleurstellend
beschouwd, zolang ze niet toelaat om:

- de activiteiten van de GAVS op tijd en stond te publiceren. De
discrepanties in de publicatie van de verschillende media (1170 en
"Gemeentelijke Nieuwsbrieven") liggen te ver uit elkaar;

- gegarandeerde toegang te hebben tot de krant "1170" of de
"Gemeentelijke Nieuwsbrieven";

- om essentiéle informatie zo snel mogelijk aan alle senioren door te
geven.

De oplossing van digitale borden, die beter reageren om activiteiten,
evenementen of dringende informatie aan te kondigen, wordt unaniem
goedgekeurd door de GAVS.

Vraag 5, vergrendeld door de RGPD, dwong de GAVS om een eigen database
op te zetten met instemming van de betrokken senioren. Digitale borden
kunnen ook een effectieve oplossing zijn om hen te informeren of te herinneren
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aan verschillende gebeurtenissen die hen aangaan. Deze situatie is een bron
van persoonlijke uitgaven vanwege de leden die de database beheren.

De seniorenwijzer zal niet langer beschikbaar zijn in papieren versie. De
elektronische versie in pdf formaat wordt af en toe bijgewerkt en blijft weinig
bekend bij het grote publiek.

. De behoefte aan openbare banken voor senioren

De GAVS richtte zich eerst op de kwestie van de plaatsing van nieuwe openbare
banken en de realisatie van een inventaris. Tegelijkertijd heeft de GAVS via de
burgerbegroting 2024 de krachten gebundeld met de promotor van het project,
mevrouw GILLARD.

Om veiligheidsredenen stelt de GAVS zich vragen over de verlichting van de
openbare banken tijdens de renovatie van het KEYM-plein (verzoek van de
vorige Raad).

. Het memorandum

De GAVS ondervroeg politieke partijen om hun betrokkenheid bij
seniorenkwesties te peilen. De ontvangen reacties werden gedeeld met de
leden, waardoor nieuwe initiatieven op lokaal niveau konden worden
gecentraliseerd en geharmoniseerd.

. Burgerbegrotingen

De GAVS vraagt zich af of de stemprocedure voor burgerbegrotingen moet
worden hervormd.

. VADA - Leeftijdsvriendelijke steden

De GAVS wil graag een project in deze richting ontwikkelen.
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7. Externe activiteiten

A. Contacten met andere GAVS in de regio

- Januari 2024: GAVS-vergadering in Ukkel: (Adressen van senioren niet

meegedeeld door de gemeenten, Memorandum 2018 van de gemeente
Ukkel, mobiliteit van senioren).

- November 2024: CAS - Codrdinatie van de Verenigingen van Senioren,

vzw. Deelname aan een vergadering.

- Constante link en communicatie met De GAVS van Ukkel, Brussel-Stad,
Molenbeek, Anderlecht en Sint-Pieters-Woluwe

B. Deelname aan verschillende organen van de Gemeente

Deelname aan 2 bijeenkomsten van de DOME;
Deelname aan 3 vergaderingen van de Gezondheidscommissie;

Deelname aan vergaderingen van buurtcomités.

C.Overige deelnemingen

deelname aan de Commissie Digitale Ondersteuning;
Deelname aan de algemene vergadering van HISCIWAB, vzw;

Deelname aan seminaries van het Centrum voor de Verspreiding van
Gezondheidscultuur, een non-profitorganisatie;

Nieuwe bewonersavond;

Deelname aan guinguettes;

Communicatie op de zondagsmarkt over de praattafels;

Feest in de residentie van het OCMW voor senioren;

Kerstmis in het OCMW met deelname aan de snack;

Lancering van de vzw "Droits devant"

Plaatsing van de banken door Mevr. Alice LOGET: Status van het project;

Conferenties van de ULB en het Brussels Parlement: Covid in MR-MRS,
Ageism, Samenleven in een toren van dertig verdiepingen, ..) ;

Deelname aan patriottische ceremonies;

Voortzetting van de distributie van gele dozen en de "seniorenwijzer" tijdens
de praattafels, markten en conferenties georganiseerd door de GAVS.

D. Gebruik van de "Wordpress" software en training van leden.

Er werden 17 nieuwsbrieven verstuurd naar de 572 abonnees van de
GAVS-database.
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- In de loop van 2024 hebben sommige leden van de Raad hun interne
opleiding in de Wordpress-software voortgezet. Het doel is om een
kernteam te vormen dat de ondernomen actie kan ondersteunen,
d.w.z. de communicatie kan beheren.



